
  

 

ESERCIZI  SPIRITUALI  
 

QUARESIMA 2022 
 

Passando in mezzo a loro  

se ne andò 
 

28 Marzo – 2 Aprile  La comunità Passionista di Moricone organizza in Quaresima gli Esercizi 

Spirituali in preparazione alla Santa Pasqua. Tutte le persone di buona volontà 

che desiderano vivere una forte esperienza di spiritualità possono partecipare. 

 
Domenica  27 Marzo  
 0re 18,45   Inizio degli Esercizi Spirituali 
 
Da Lunedì 28  a Sabato 2 Aprile  
   Ore 06,30 - 07,30  Lodi e consegna della Parola 
    “     18,45 - 19,30 Vespro Santa Messa  
    “     19,30 - 20,00 Condivisione della parola meditata  
      durante il giorno 
 
NB:  
Venerdi  Giornata penitenziale. Pomeriggio Confessioni, Via crucis, e  
        Adorazione. 
 Sabato   Veglia di preghiera con i giovani della Tendopoli Ore 21,00 

Dinamica 
 La mattina dopo  le Lodi viene presentata e consegnata la Parola. 
 Questa Parola viene meditata e custodita durante il giorno 
 La sera nella Eucaristia viene spiegata  
 Dopo la Messa in un clima di condivisione  si aderisce alla Parola 

 
Ricorda: 

 Alzati presto la mattina e dona al Signore la prima ora della tua giornata  
 Durante il giorno ricordati che Lui ti sta aspettando nella Eucaristia. 
 Imponiti qualche piccolo sacrificio per ricordartelo. Ma soprattutto per 

ringraziarlo delle tante cose che abbiamo a cui ci abituiamo. 

 

La mattina dopo le lodi e la consegna della parola la comunità  

condividerà con tutti caffè, thè, latte e brioche  
 

INFO: Comunità Passionista  Tel. 0774 503504 
SANTUARIO BEATO BERNARDO MORICONE - ROMA 

B & B 

dello Spirito 


